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Initiiert und unterstützt vom:

Wir starten durch!

Dienstag, 21. September 2010
8.30 – 13.00 Uhr

Landratsamt Bayreuth

Markgrafenallee 5, 95448 Bayreuth

Veranstalter: Agentur für Arbeit Bayreuth, ARGE Stadt 
Bayreuth, Regionalmanagement Stadt und Landkreis 
Bayreuth, Frauen-Union KV Bayreuth-Stadt, Mehrge-
nerationenhaus Pegnitz, Volkshochschule Pegnitz

www.infoboersen-fuer-frauen.de/wiedereinstieg

Servicebüro:
c/o neues handeln GmbH
Lindenstraße 20
50674 Köln

Tel. 02 21  16082 - 32
Fax 02 21  16082 - 24
E-Mail mail@infoboersen-fuer-frauen.de

Veranstalter

Mehr Informationen

Themeninseln – Expertinnen und 
Experten für Sie vor Ort

Jobsuche und Bewerbung
  Agentur für Arbeit Bayreuth    ARGE SGB II Landkreis 

Bayreuth    ARGE Stadt Bayreuth    Beratungsstelle für 
Arbeitslose Kulmbach, Außenstelle Bayreuth    Diakoni-
sches Werk – Arbeit durch Management/PATENMODELL

Aus- und Weiterbildung 
  Akademie Handel e. V.    BDP – Institut für berufl iche 

Bildung Lohwasser KG    bfz gGmbH und Netzwerk Nach-
qualifi zierung (NANO)    DAA  – Deutsche Angestellten 
Akademie Bayreuth    DEKRA Akademie GmbH Bayreuth  

  Handwerkskammer für Oberfranken    IFGO (Akade-
mie des Handwerks)    ihk-lernen.gmbH – Weiterbildung 
in Oberfranken    Kolping-Akademie Bamberg, Bildungs-
zentrum Bayreuth    Kreishandwerkerschaft Bayreuth  

  Multi Lingua – Berufl iche Bildung    Peters Bildungs 
GmbH, Institut Bayreuth    Volkshochschule Pegnitz e. V.  

  Volkshochschulen im Landkreis Bayreuth e. V.

Unternehmen und regionale Wirtschaft
  Aktivsenioren Bayern – Ratgeber für Wirtschaft und 

Technik    Hauswirtschaftlicher Fachservice e. V.    IHK 
für Oberfranken Bayreuth    Stadt Bayreuth: Wirtschafts- 
und Strukturentwicklung  Unternehmensnetzwerk 
 „Erfolgsfaktor Familie“

Existenzgründung und Selbstständigkeit 
  Freyberger & Partner Unternehmensberatung/Perso-

nalberatung  Landkreis Bayreuth: Wirtschaftsförde-
rung    tiede-partner.de – Existenzgründungsseminare

Recht und Finanzen
 Deutsche Rentenversicherung Nordbayern (DRV)  
  DGB-Gewerkschaften    Zentrum Bayern Familie und 

Soziales Region Ofr. (ZBFS)

Familienmanagement und Kinderbetreuung   
  AWO Kreisverband Bayreuth-Stadt e. V.    Evang. Fami-

lien-Bildungsstätte plus Mehrgenerationenhaus Bayreuth  
  Lavenir e. V. - Hilfe für Alleinerziehende    Mehrgene-

rationenhaus Pegnitz    Oberfranken Offensiv-Forum Zu-
kunft Oberfranken e. V.    Staatl. anerkannte Beratungs-
stelle für Schwangerschaftsfragen (Diakonie)    Stadt 
und Landkreis Bayreuth: Kindertagesbetreuung, Staatl. 
anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
beim LRA, Netzwerk frühe Kindheit (KoKi) u. a.

Agentur für Arbeit Bayreuth, Claudia Steinbach
Tel.  0921 887-453, E-Mail  Bayreuth.BCA@arbeitsagentur.de

ARGE Stadt Bayreuth, Martina Popp
Frauen-Union KV Bayreuth-Stadt, Carmen Bosch
Mehrgenerationenhaus Pegnitz, Sylvia Tennert
Regionalmanagement Stadt und Landkreis Bayreuth, 
Eva Rundholz
Volkshochschule Pegnitz, Andrea Giesbert

in Kooperation mit:
 ARGE SGB II Landkreis Bayreuth
 Evang. Familien-Bildungsstätte plus  

 Mehrgenerationenhaus Bayreuth
 Ev. Bildungswerk Bayreuth/BadBerneck/Pegnitz e. V.
 Industrie- und Handelskammer für Oberfranken
 Landratsamt Bayreuth
 Stadt Bayreuth
 Volkshochschule der Stadt Bayreuth
 Volkshochschulen im Landkreis Bayreuth e. V.

Veranstaltungsort und -zeit:
Landratsamt Bayreuth
Markgrafenallee 5, 95448 Bayreuth
Dienstag, 21. September 2010, 8.30 – 13.00 Uhr

Der Besuch des Infotag Wiedereinstieg 
ist kostenfrei.



Programm

„Mütter, die nach mehreren Jahren Familienzeit 
wieder in das Arbeitsleben einsteigen möchten, 
müssen sich oftmals ganz neu orientieren. Sie 
brauchen unsere besondere Unterstützung – 
etwa bei der Frage, wie sie Familie und Beruf gut 
vereinbaren können. Wir verbessern die Rahmen-
bedingungen in Deutschland, damit auch Frauen 
mit mehreren Kindern ihren berufl ichen Weg 
erfolgreich gehen können. Ein wichtiger Baustein 
dafür ist der Infotag Wiedereinstieg.“
Dr. Kristina Schröder
Bundesministerin für Familie, Senioren, Frauen und Jugend

 Eröffnung des Infotages 

 Gesamtmoderation: Martin Sollik, 
Funkhaus Bayreuth 

 Ankommen und Orientieren
„Markt der Möglichkeiten“

 Eröffnungsworte
Hermann Hübner, Landrat des Landkreises 
Bayreuth
Brigitte Glos, Vorsitzende der Geschäftsführung 
der Agentur für Arbeit Bayreuth

 Grußwort
Dr. Michael Hohl, Oberbürgermeister der Stadt 
Bayreuth

 Einführung und Vorstellung der Angebote
Claudia Steinbach im Namen der 
 Veranstalterinnen

 Vorträge und Kurzreferate 
Vortragssaal

 Hilfe beim Durchstarten – So unterstützt die 
 Agentur für Arbeit Berufsrückkehrende und Unter-
nehmen beim Wiedereinstieg!
Andreas Karl, Bereichsleiter der Agentur für Arbeit 
Bayreuth

 Ecken.Kanten.Leidenschaft. – Unternehmen 
 brauchen selbstbewusste QuerdenkerInnen
Cordula Nussbaum aus Sauerlach bei München, 
Wirtschaftsjournalistin, mehrfache Topseller-
 Autorin, ausgezeichnet als eine von TOP 100 
 Excellent Speakers Deutschland

 Nudelholz & Nadelstreifen – Humorvolle Erfolgs-
rezepte vom Hausmann (Teil 1)
Klaus Wührl aus Bayreuth, Kabarettist

 Durchstarten ohne Auszubrennen – Starkmacher 
für Ihren Wiedereinstieg
Sigrid Engelbrecht aus Bayreuth, Sachbuchautorin, 
Mental- und Wellnesstrainerin, Coach, Stadträtin

Heute steht es für viele Menschen außer Frage, dass Berufs-
tätigkeit einen zentralen Bestandteil der eigenen Lebenspla-
nung darstellt – sie ist nicht nur zur materiellen Absicherung, 
sondern auch für das eigene Selbstverständnis und Selbstver-
trauen von großer Bedeutung. Ebenso wichtig ist allerdings 
auch der Wunsch, eine Familie zu gründen. Nach Elternzeit 
oder der Pfl ege von Angehörigen stellt sich somit die Frage, wie 
der Weg zurück in die Berufstätigkeit aussehen kann.

So unterschiedlich die Dauer und die Gründe der Unterbrech-
ung der Berufstätigkeit sind, so verschieden stellt sich auch die 
individuelle Situation der WiedereinsteigerInnen dar. Die 
ersten Fragen sind oft aber dieselben. Für den Wiedereinstieg 
gibt es kein Patentrezept und keinen perfekten Zeitpunkt. 
Persönliche und individuelle Beratung ist hier ein wichtiger 
erster Schritt.

Der Infotag Wiedereinstieg möchte Ihnen Mut zum Wieder-
einstieg machen. Wir bieten hilfreiche Informationen und 
konkrete Tipps von regional wichtigen Institutionen und 
qualifi zierten ReferentInnen. Wir wollen, dass Sie erfolgreich 
durchstarten können!

Auch für Sie als Arbeitgeber ist der Infotag ein Forum. Sie 
erhalten Informationen darüber, wie Sie den eigenen Mitarbei-
terInnen die Rückkehr in den Beruf erleichtern und das 
wichtige Potenzial der Berufsrückkehrenden für Ihr Unterneh-
men nutzen können.

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen!

Ihr Veranstaltungsteam

 Voraussetzungen für die erfolgreiche 
 Berufsrückkehr – Was erwartet die Arbeitswelt?
Dr. Horst Wiesent aus Bayreuth, Geschäftsführer 
SeniVita, dreimalige Auszeichnung „Bayerns 
Best 50“

 Familienbewusste Personalpolitik in 
 Unter nehmen – Was heißt das konkret?
Cornelia Upmeier aus Berlin, Unternehmens-
netzwerk „Erfolgsfaktor Familie“

 Erfolgreiche Berufsrückkehr – So haben wir den 
Wiedereinstieg geschafft!
Berufsrückkehrende aus der Region Bayreuth

 Nudelholz & Nadelstreifen – Humorvolle 
 Erfolgsrezepte vom Hausmann (Teil 2)
Klaus Wührl aus Bayreuth, Kabarettist

 Schlusswort
Claudia Steinbach im Namen der 
 Veranstalterinnen

Vorwort
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8.30 Uhr
Foyer

8.45 bis
 9.25 Uhr

Vortragssaal

 9.25 bis
 9.45 Uhr

 9.45 bis
 10.30 Uhr

11.00 bis
 11.20 Uhr

 11.20 bis
 11.40 Uhr

 11.40 bis
 12.00 Uhr

12.00 bis
 12.15 Uhr

12.15 bis
 12.30 Uhr

12.30 bis
 12.50 Uhr

12.50 bis
 13.00 Uhr

Besondere Angebote
Espresso-Coaching: Cordula Nussbaum, Sauerlach
Stellenbörse: Arbeitgeber-Service der Agentur für Arbeit Bayreuth
Farb- und Stilberatung: Visagistin Cornelia Eichenseer, Pegnitz
Natürliches Tages-Make-up: cosmetics4you, Astrid Schmidt, 
 Heinersreuth
Frisur-Styling: Salon Schwarzkopf, Inh. Julia Schwarzkopf, 
 Bayreuth
Professionelle Bewerbungsfotos: Fotostadl Sabrina Redlich, 
 Weidenberg (Aktionspreis 19 €)
Büchertisch: Stadtbücherei Bayreuth
Infotische der ReferentInnen
Getränke und kleine Snacks werden kostengünstig von der 
 Cafeteria des Landratsamtes und vom Hauswirtschaftlichen 
 Fachservice e. V. angeboten.
Kinderbetreuung gibt es kostenfrei während der Veranstaltung 
von 8.15 – 13.15 Uhr. 
Bitte melden Sie Ihren Bedarf bis 17.09.10 bei Claudia Steinbach 
Tel. 0921-887453 oder Martina Popp Tel. 0921-15127757 an.


